
Veränderte Mannschaft zum Grand Prix 

10.04.2017 14:05 

Nach dem verletzungsbedingten Ausstieg der über viele Jahre erfolgreichen Turnerinnen 
Laura Grunenberg und Elena Wilkens, die in diesem Jahr nur die Pflichtwettkämpfe turnen 

wird, mussten die BTV-Trainer zunächst mal auf den Nachwuchs bauen. 

Neben Jana Gutbrod und Annika Spohr, die bereits im letzten Jahr erste Erfahrungen im 

Kürbereich sammeln konnten, wurden die Turnerinnen des Jahrgangs 2007 Sneshana 

Bolsan, Lara Böttke und Annika Viehöver mit dem Kürprogramm der LK-Stufen vertraut 

gemacht. 

Der erste Wettkampf im Rahmen der Grand Prix Serie 2017 fand nun bei unseren 

Turnfreunden in Mülheim/Ruhr statt. Neben unseren 5 Turnerinnen waren noch die 

befreundeten Vereine Burtscheider TV, TG Neuss, MTV Dinslaken und TSV Viktoria 

Mülheim/Ruhr am Start. 

In freundschaftlicher Atmosphäre wurde altersdifferenziert in vier Leistungsklassen 

geturnt. Bei den jüngsten waren insgesamt 22 Turnerinnen in der LK 4 am Start – unsere 

Mädels zeigten einen motivierten und konzentrierten Wettkampf. Annika Spohr freute sich 
bei der Siegerehrung über den 4. Platz; Annika Viehöver wurde 8. mit nur 0,1 Punkten 

Vorsprung vor Lara Böttke und Sneshana Bolsan erreichte den 12. Platz. In der LK 3 

startete Jana Gutbrod und auch sie strahlte während der Siegerehrung über ihrem 4. Platz 

in einem Teilnehmerfeld von 16 Turnerinnen. 

Besonders erfreulich für das Trainerteam war die Tatsache, dass die fünf jungen 
Turnerinnen konzentriert bei der Sache waren und fehlerfreie Übungen zeigen konnten. 

Nicht ein einziger Sturz während des Wettkampfes konnte die erfreuten Gesichter der 

Trainer und mitfiebernden Eltern trüben – rundum ein gelungener Wettkampf, den Martina 
und Hannah Bünten als Betreuer sowie Simone Dauvermann und Anja Böttke als 

Kampfrichterinnen erlebten. 

Bis zum nächsten Wettkampf kurz vor den Sommerferien in Neuss wird nun an der 

Aufstockung der Schwierigkeitsgrade an den einzelnen Geräten gearbeitet, um sich im 

Laufe des Jahres weiterzuentwickeln. 

  

 

 

 



Birkesdorfer TV dominiert vor allem im 

Nachwuchsbereich 

10.04.2017 14:18 

Zu den Verbandsmeisterschaften im Gerätturnen hatte der Turnverband Düren und der 

DTV 47 als gastgebender Verein eingeladen. Nach der Umstrukturierung im 
Trainingsbereich der BTV-Wettkampfturnerinnen war man gespannt, wie sich das 

individuellere Training der vergangenen Monate gerade im Nachwuchsbereich auswirken 

würde. 

In den sieben angebotenen Wettkampfklassen gingen insgesamt 20 Turnerinnen des 

Birkesdorfer TV an den Start. Bei den zwölf jüngsten Mädchen der Jahrgänge 2010 und 

jünger dominierten die BTV-Nachwuchsturnerinnen das gesamte Feld und zeigten ihre 

schwierigsten Übungen gekonnt und sehr konzentriert. Mit Lene Böttke (1.), Louisa 

Hünerbein (2.) und Jule Horbach (3.) bevölkerten die schwarz-gelben Turnerinnen das 
komplette Siegerpodest, Helena Pingen wurde fünfte und Livia Grasso als jüngste 

Wettkampfteilnehmerin des Tages erturnte sich den 6. Platz. 

 Im Jahrgang 2008/2009 erreichte Chrisanthi Siskou den 3. Platz. Die erst seit einem halben 

Jahr turnende Iliane Engels konnte ihren Leistungsfortschritt zeigen und wurde 5.; Anna 

Brück unter 16 Teilnehmern 6. 

Auch im Jahrgang 2006/2007 dominierten die Birkesdorfer Wettkampfturnerinnen das 

Geschehen im zwölfköpfigen Teilnehmerfeld. Sie waren bereits am Tag vorher bei einem 

Wettkampf in Mülheim/Ruhr im Einsatz und mussten nochmal alle Kräfte bündeln, um ihr 

Leistungspotential abrufen zu können. Bei der Siegerehrung freute sich Annika Spohr über 
den Sieg und Annika Viehöver über Platz 2.. Lara Böttke musste nach drei guten Geräten 

leider einen Patzer am Schwebebalken hinnehmen und erreichte trotzdem den 4. Platz 

direkt gefolgt von Sneshana Bolsan (5.) und Hannah Salentin (6.). 

Auch in der Wettkampfklasse 2004/2005 ging der Sieg mit Jana Gutbrod an eine 
Birkesdorfer Turnerin. Unter den 14 gemeldeten Teilnehmern erreichten Carina Heisig den 

4. und Jana Härter den 8. Rang. Bei den älteren Turnerinnen freute sich Elena Wilkens 

verletzungsbedingt und dadurch nicht optimal vorbereitet über den 3. Platz; Susanne 

Daners konnte ihren Wettkampf ebenfalls gewinnen. 

„Mit einer solchen Dominanz im Nachwuchsbereich haben wir nicht gerechnet. Das 

individuellere Training in unserer kleineren Trainingsgruppe wirkt sich positiv auf das 

Leistungsvermögen jeder einzelnen Turnerin aus. Diesen Weg möchte das Trainerteam 

nach einem vollzogenen Generationswechsel weiterverfolgen“ freut sich Martina Bünten 

als eine Trainerin aus dem vierköpfigen Trainerteam.   

Ehemalige Turnerinnen, die nicht mehr im Wettkampfgeschehen eingebunden sind, halten 

weiterhin Kontakt zur Gruppe, sei es als Gruppenhelfer, um so langsam ins Trainerteam 



hineinzuwachsen oder aber als Kampfrichterin, um in dieser Form das BTV-

Wettkampfturnen weiter zu unterstützen und nah an der Trainingsgruppe zu sein. Bei den 

Verbandsmeisterschaften waren Simone Dauvermann, Anja Böttke, Katharina Kopp, Sarah 
Daners und Vanessa Kurth als Kampfrichterinnen im Einsatz; betreut wurden die 

Turnerinnen von Martina und Hannah Bünten, Eva Schröder und Cathrin Frings, die sich 

um die jüngsten Mädchen kümmerte. Vielen Dank!    

 

 

 

16 Nachwuchsturnerinnen beim Rurpokal 

28.05.2017 07:42 

Der diesjährige Rurpokal des Turnverbandes Düren fand beim SV Erftstolz Niederaußem in 

der Sporthalle Bergheim statt, an dem neben dem BTV Turnerinnen des DTV 47, TuS 

Linnich, SV Niederaussem, TC Kreuzau und dem FC Quadrath-Ichendorf teilnahmen. 

16 junge turnbegeisterte BTV-Mädels hatten mit dem Trainerteam fleißig für diese 

Jahrgangsmeisterschaften geübt und fieberten dem Tag entgegen. Der BTV war in allen 

Altersklassen vertreten und durfte sich bei der Siegerehrung in 7 angebotenen 
Wettkampfklassen über 

vier erste Plätze (Livia Grasso, Lene Böttke, Anna Brück, Annika Spohr), 

fünf zweite (Renée Hoven, Jule Horbach, Chrissi Siskou, Sneshana Bolsan, Carina Heisig) 

und 

drei dritte Plätze (Lara Kronfeld, Louisa Hünerbein, Hannah Salentin) freuen. 

Die weiteren Platzierungen der BTVler waren: 

4. Linda Meisenberg, Jana Härter, 

5. Eda Baykan und 

6. Helena Pingen. 

Das Trainerteam war mit den gezeigten Übungen der jungen Mädels sehr zufrieden, denn 

sie zeigten mit Freude, Elan und Konzentration, was sie im Training gelernt hatten. Bei der 

Siegerehrung freuten sich die Teilnehmerinnen über Pokale, Urkunden und Präsente.  

 

 
 

 

 



Verbandsgruppenausscheidung 2017 

02.06.2017 23:32 

Rund 200 Turnerinnen aus den Turnverbänden Aachen, Köln, Bonn/Sieg-Rhein und Düren 
waren zu Gast in unserer Sporthalle, um sich für das RTB-Landesfinale zu qualifizieren. Die 

Wettkampfturngruppe hatte unter der Organisation von Martina Bünten mit zahlreichen 

helfenden Händen durch Trainer, Turnerinnen und Eltern dafür gesorgt, dass sich unsere 
Gäste wieder sehr wohl fühlten und die alle Turnerinnen beste 

Wettkampfvoraussetzungen vorfanden. 

Auch 11 BTV-Turnerinnen in verschiedenen Altersklassen nahmen am Wettkampf teil und 

konnten nach intensiver Trainingsarbeit gute Übungen zeigen. Mit Annika Spohr (10. Im JG 

2006/07), Elena Wilkens (9. im JG 2002/03) und Laura Grunenberg (3. im JG 2000/01) 
schafften es drei Turnerinnen, sich unter den ersten 10 in ihrer Altersklasse zu turnen und 

sich damit für das RTB-Landesfinale in Mülheim/Ruhr zu qualifizieren. Anja Nießen hat im 

Jahrgang 1999 u. älter mit Rang 11 noch die Chance, dass ein Nachrückverfahren ihr die 
Teilnahme ermöglicht. Lea Martini wurde nach einem Auslandsaufenthalt und nur vier 

Wochen Training erfreuliche 14. in einem 28köpfigen Teilnehmerfeld. Im Jahrgang 2004/05 

startete Jana Gutbrod – sie wurde 15. bei 32 teilnehmenden Turnerinnen. Neben der 

qualifizierten Annika Spohr starteten im Jahrgang 2006/07 Lara Böttke (15.), Sneshana 
Bolsan (22.) und Annika Viehöver (29.) und mussten erstmals das schwierigere 

Übungsprogramm zeigen. Im jüngsten Jahrgang 2008/09 wurden die beiden BTV-Mädels 

Chrissi Siskou 12. und Iliana Engels 26. Mit diesen Ergebnissen kann die BTV-

Wettkampfturngruppe sehr zufrieden sein.  

 

 

 

BTV mit 36 Aktiven beim Turnfest in Berlin 

30.06.2017 11:39 

Sieben Vereine des Turnverbandes Düren freuten sich auf das Internationale Deutsche 
Turnfest, das vom 3.-10. Juni in Berlin stattfand. Rund 80.000 Teilnehmer aus deutschen 

Turn- und Sportvereinen und internationale Gäste hatten sich in der Bundeshauptstadt 

eingefunden, um gemeinsam das einwöchige Turnfest mit seinen zahlreichen Facetten an 
Wettkämpfen, Festveranstaltungen, Mitmachangeboten oder auch nur zum Zuschauen 

und Feiern zu erleben. 

Der Birkesdorfer TV mit den Wettkampfturnerinnen und vier Altersturnern stellte mit 36 

Aktiven die zahlenmäßig größte Vereinsmannschaft aus dem Dürener Raum. Ein Großteil 
der Gruppe reiste zum Pfingstsamstag gemeinsam mit unserem befreundeten Verein Pol-



TuS Linnich mit einem Reisebus an; andere Familien fuhren mit ihren PKWs Richtung 

Berlin. Untergebracht waren wir in einer Grundschule in Neukölln – ein herzliches 

Dankeschön an den betreuenden Berliner Sportverein, der ein hervorragender und 
engagierter Gastgeber war. Bereits am Pfingstsamstag stand der Festzug 

Richtung Brandenburger Tor, den wir gemeinsam mit den 6 weiteren Vereinen aus dem 

Turnverband Düren mitgestalteten. Martina Bünten als 2. Vorsitzende im Turnverband 
Düren hatte im Vorfeld die vom Turnverband gestellte komplette neue 

Mannschaftskleidung für alle Dürener Teilnehmer organisiert, so dass man sich beim 

Festzug den Zuschauern in einem farbenfrohen und einheitlichen Bild präsentieren 
konnte. Viele erlebten anschließend in den Abendstunden die offizielle Eröffnungsfeier am 

Brandenburger Tor mit; genau dort, wo sonst die Fußballfans unsere Fussballhelden feiern 

– doch diesmal war der Platz fest in der Hand von vielen tausend Turnfans.  Neben der 

Teilnahme an Turnfestwettkämpfen, wo man im Anschluss mit der Turnfestmedaille und 
einer Urkunde belohnt wurde, haben sich das Trainerteam und drei ältere Turnerinnen 

unseres Verein als Aktive an der Stadiongala im Berliner Olympiastadion präsentiert, für 

die sie  seit mehreren Monaten fleißig geprobt haben, um mit weiteren 900 Teilnehmern 
aus ganz Deutschland in einem Großbild die Zuschauer zu begeistern – Gänsehautfeeling 

pur. Die auf einem Turnfest angebotenen Fortbildungsworkshops wurden von einigen 

Teilnehmern genutzt, um sich über die neuesten sportlichen Trends zu informieren. 
Ansonsten gab es auf dem Messegelände und in der Berliner Innenstadt die vielfältigsten 

Vorführungen und Mitmachangebote, um eine tolle Turnfestwoche zu erleben. Dass Berlin 

eine Reise wert war, zeigte auch das kulturelle Programm – von der 

Reichstagsbesichtigung bis zur turnhistorischen Stadtrallye gab es eine Menge zu 

erkunden. 

Die BTV-Turnfestwartin Martina Bünten hatte im Vorfeld die Koordination und 

Organisation der Turnfestreise übernommen – von der Werbung über Buchung, 

Programmgestaltung, Bestellung von Eintrittskarten und Finanzierung bzw. Beschaffung 
von Jugendzuschüssen bis hin zur einheitlichen BTV-Mannschaftskleidung hatte sie über 

mehr als 8 Monate jede Menge zu tun, damit das Turnfest für unseren Verein zu einem 

tollen Erlebnis werden konnte. 

 

 

 

Volles Programm der BTV Turnerinnen 

07.07.2017 11:21 

Ein mit Wettkämpfen gespicktes Programm haben die in den unterschiedlichen Alters- und 

Wettkampfklassen aktiven Wettkampfturnerinnen des Birkesdorfer TV zu absolvieren. 
Nach den erfolgreichen Qualifikationswettkämpfen zu den Rheinischen Meisterschaften 

und den Nachwuchswettkämpfen der jüngsten BTV-Turnerinnen stand nun der Grand-Prix 

der Kürturnerinnen und am kommenden Wochenende die Rheinischen Meisterschaften in 



Mülheim/Ruhr auf dem Programm, für die sich fünf Turnerinnen des Vereins qualifiziert 

haben. Laura Grunenberg, Lea Martini, Anja Nießen, Elena Wilkens und Annika Spohr 

werden den Birkesdorfer TV beim Landesfinale vertreten. 

Nach dem ersten Wettkampf in Mülheim/Ruhr im Rahmen der Grand-Prix-Serie im 
Rheinischen Turnerbund starteten fünf Nachwuchsturnerinnen des Birkesdorfer TV beim 

zweiten Grand Prix Wettkampf des Jahres in Neuss. Neben dem BTV waren noch die 

befreundeten Vereine Burtscheider TV, TG Neuss, MTV Dinslaken und die TSV Viktoria 

Mülheim/Ruhr im Wettkampf, die im Kürprogramm der LK 1 bis LK 4 an den Start gingen. 

In freundschaftlicher Atmosphäre wurde altersdifferenziert in den vier Leistungsklassen 

geturnt. Bei den Jüngsten waren insgesamt 21 Turnerinnen in der LK 4 am Start – unsere 

Mädels zeigten einen motivierten und konzentrierten Wettkampf und konnten durch ihren 
Trainingsfleiß weitere neue Elemente zeigen. Dass die Leistungen der BTV-Turnerinnen im 

Jahrgang 2006/2007 sehr ausgeglichen sind und sich die Turnerinnen bereits auf einem 

hohen Niveau befinden, zeigte sich bei der Siegerehrung. Alle Mädels konnten sich in den 

TOP 10 platzieren.  Annika Spohr freute sich bei der Siegerehrung über den 5. Platz; Annika 
Viehöver wurde 7. mit nur 0,1 Punkten Vorsprung vor Lara Böttke und Sneshana Bolsan, 

die punktgleich den 8. Platz erturnten.  In der LK 3 im Jahrgang 2004/2005 startete Jana 

Gutbrod und auch sie konnte bei der Siegerehrung mit ihrem 6. Platz in einem 
Teilnehmerfeld von 16. Turnerinnen zufrieden sein, denn sie hatte zwei Stürze am 

Schwebebalken zu verkraften. Jedoch zeigte sie an diesem Tag die beste Boden- und 

zweitbeste Stufenbarrenübung in ihrer Altersklasse und hat somit gute Chancen, nach 
dem dritten Wettkampf der diesjährigen Grand Prix Serie um einen Gerätefinalsieg 

mitzuturnen. 

Besonders erfreulich für das Trainerteam war die Tatsache, dass die fünf jungen 

Turnerinnen konzentriert und motiviert bei der Sache waren und ihr Leistungsvermögen 

optimal abrufen konnten. Nächstes Ziel sind nun die Rheinischen Meisterschaften kurz vor 
der Sommerpause. Auch hier haben die Turnerinnen des Birkesdorfer TV beste Aussichten 

Topplatzierungen zu erreichen.   

  

 

 

 

 

 



Birkesdorfer Turnerinnen beim Rheinischen 

Landesfinale 

14.07.2017 09:13 

Beim Landesfinale des Rheinischen Turnerbundes haben mit Laura Grunenberg, Elena 

Wilkens, Anja Nießen und Annika Spohr vier Turnerinnen des Birkesdorfer TV in 
Mülheim/Ruhr teilgenommen. Somit stellte der BTV vier der insgesamt sechs gestarteten 

Turnerinnen aus dem Turnverband Düren. 

Im Vorfeld hatten sich die Turnerinnen bei den Qualifikationswettkämpfen in der eigenen 

Birkesdorfer Sporthalle gegen die Turnverbände Aachen, Köln, Bonn-Sieg-Rhein und 

Düren für dieses Finale unter die 10 Besten in ihrer Altersklasse geturnt und sich damit den 

Platz zur Teilnahme am Landesentscheid gesichert. 

Laura Grunenberg konnte sich in einem 32köpfigen Teilnehmerfeld zum Abschluss ihrer 

Wettkampflaufbahn den 5. Platz im Jahrgang 2000/2001 erturnen. Sie zeigte an den 

Wettkampfgeräten Sprung, Stufenbarren, Schwebebalken und Boden eine ausgeglichene 
Leistung und konnte durch ihre Erfahrung trotz eingeschränktem Training sehr gute 

Wertungen erzielen. 

Elena Wilkens turnte gegen weitere 38 Turnerinnen in der Wettkampfklasse 2002/2003. 

Besonders am Boden und Schwebebalken wurde sie mit hohen Wertungen belohnt. 
Bedingt durch eine langwierige Verletzung war in der Wettkampfvorbereitung ein 

Sprungtraining kaum möglich, so dass sie den schwierigeren Sprung mit dem höheren 

Ausgangswert nicht zeigen konnte. Heraus kam bei der Siegerehrung ein erfreulicher 14. 

Platz, mit dem sie sehr zufrieden sein konnte. 

Anja Nießen startete in der offenen Wettkampfklasse und sammelte besonders am Sprung 
wertvolle Punkte. Auch für sie war es zum Abschluss ihrer Schullaufbahn und den damit 

verbundenen Veränderungen mit der Teilnahme an einem Landeswettkampf nochmal ein 

ereignisreicher Wettkampf.  

In der Wettkampfklasse 2006/2007 war mit Annika Spohr eine Nachwuchsturnerin am 
Start. Sie musste sich gegen ein ausgeglichenes leistungsstarkes Teilnehmerfeld mit 38 

Turnerinnen bewähren. Sie zeigte sehr gute und sichere Übungen am Boden und 

Schwebebalken. Leider ist ihre Stufenbarrenübung mit dem höheren Ausgangswert noch 

nicht so sicher, dass sie sie im Wettkampf präsentieren kann. In dieser Altersklasse 

benötigen die BTV-Turnerinnen in der Regel etwas länger, gerade die Übung am 

Stufenbarren zu beherrschen, da ihnen mit nur einem vierstündigem Trainingspensum pro 

Woche entsprechend die Trainingszeit fehlt. In der Ergebnisliste liegen die Turnerinnen der 
Plätze 10 bis 20 sehr dicht beieinander, so dass sie mit ihrem guten Mittelfeldplatz ein 

positives Ergebnis erreichen konnte. 



Für die Wettkampfturnerinnen des Birkesdorfer TV bedeutet diese Saison nach der 

erlebnisreichen Teilnahme am Internationen Deutschen Turnfest in Berlin auch ein 

Umbruch. Zahlreiche ältere Turnerinnen beenden aus den verschiedensten Gründen ihre 
Turnkarriere und sind im Verein in Zukunft entweder als Mitglied im Trainerteam oder als 

Kampfrichterin eingebunden. Die Verjüngung der Gruppe schreitet also voran – 

interessierte Mädchen der Jahrgänge 2011-2013, die bereits Erfahrungen aus dem 
Kinderturnen mitbringen, können nach den Sommerferien beim Probetraining  während 

der BTV-Trainingsstunden in diese schöne Sportart hineinschnuppern.  

Die Wettkampfturnerinnen schlossen das erste Wettkampfhalbjahr mit Ferienbeginn mit 

dem traditionellen Familiengrillen ab, wobei sich außerhalb der Trainingsstunden auch die 

Eltern Kontakte pflegen konnten.   

 

 

Besser gings nicht für den BTV-Turnnachwuchs 

29.09.2017 15:42 

12 von 12 möglichen Podestplätzen erturnten sich unsere BTV-Wettkampfturnerinnen 

beim Kinderhallenturnfest des Turnverbandes Düren. 16 junge Nachwuchsturnerinnen des 

Birkesdorfer TV starteten beim P-Stufenwettkampf in der Linnicher Sporthalle. Unsere 
Turnfreunde vom Pol-TuS Linnich hatten den ersten Wettkampf nach der Sommerpause 

wie gewohnt hervorragend vorbereitet, so dass sich die teilnehmenden Vereine 

Birkesdorfer TV, TV Düren 47, Pol-TuS Linnich, Turnclub Kreuzau und SV Erftstolz 
Niederaussem sehr wohlfühlen konnten. Dank der guten Vorbereitung durch die 

Fachwartin Gerätturnen weiblich Hannah Bünten und die fachliche Betreuung der 

Kampfgerichte durch Lara Freuen konnte der Wettkampf zügig durchgeführt werden. 
Alle BTV-Turnerinnen zeigten fehlerfrei gelungene Übungen und konnten sich bei der 

Siegerehrung besonders freuen. In den vier von insgesamt fünf angebotenen 

Wettkampfklassen, in denen die BTV Mädchen vertreten waren, belegten sie alle nur 

möglichen Podestplätze: 
Jahrgang 2011 u. jünger (8 Teilnehmer): 1. Livia Grasso, 2. Lara Kronfeld, 3. Renée Hoven, 

4. Linda Meisenberg Jahrgang  2009/2010 (21 Teilnehmer): 1. Jule Horbach, 2. Louisa 

Hünerbein, 3. Helena Pingen, 5. Anna Brück 
Jahrgang 2007/2008 (19 Turnerinnen): 1. Lara Böttke, 2. Sneshana Bolsan, 3. Annika 

Viehöver, 4. Chrisanthi Siskou, 8. Iliane Engels 

Jahrgang 2005/2006 (10 Turnerinnen): 1. Jana Gutbrod, 2. Carina Heisig, 3. Hannah 

Salentin 

Das souveräne Wettkampfergebnis mit gekonnt präsentierten Übungen zeigt, dass das 

BTV-Trainerteam nach dem Altersumbruch den jungen Nachwuchs begeistert und 

hervorragende Arbeit leistet. Weitere noch jüngere Mädchen sind nach den Sommerferien 



in die Turnförderung des Brkesdorfer TV eingestiegen und bilden eine weitere 

Trainingsgruppe, die bereits im Januar den ersten Miniwettkampf bestreiten werden. 

Betreut wurde die Gruppe von Martina und Hannah Bünten, Anja Böttke und Eva Schröder. 

Als Kampfrichterinnen für den BTV waren Simone Dauvermann, Sarah und Susanne 

Daners und Laura Grunenberg aktiv – herzlichen Dank!   

 

 

Turnbegeisterte BTV-Mädels auf erfolgreichem 

Weg 

23.10.2017 12:24 

Die jungen Wettkampfturnerinnen des Birkesdorfer TV starteten erfolgreich mit ihren 

Wettkämpfen in die zweite Jahreshälfte. Nach dem Kinderhallenturnfest des 

Turnverbandes Düren, bei dem die Birkesdorfer Mädels alle Podestplätze in den 
gestarteten Altersklassen für sich gewinnen konnten und damit den Wettkampftag 

souverän dominierten, stand nun ein weiterer Trainingswettkampf in Bergheim an. 

Gemeinsam mit den befreundeten Vereinen Pol-TuS Linnich und den beiden ebenfalls 
leistungsstarken Vereinen 1. FC Quadrath-Ichendorf und TV Kierdorf aus dem Turnverband 

Köln konnten unter Wettkampfbedingungen neue Übungen ausprobiert und gefestigt 

werden. 

20 BTV-Turnerinnen der Jahrgänge 2012 bis 2005 und eine große Anzahl von 

turnbegeisterten Eltern freuten sich auf den Wettkampf in diesem Rahmen. Das 

Trainerteam mit Martina und Hannah Bünten, Anja Böttke und Simone Dauvermann 

nutzen die hohe Motivation und Lernbereitschaft der Mädchen, die nicht nur im 

Wettkampf sondern auch beim Training immer ihr Bestes geben. „Nach dem 
Altersumbruch und der Verjüngung der Trainingsgruppe haben wir das Training umgestellt 

und ernten nun die ersten Früchte. Wir sind von dem Willen und dem Trainingsfleiss 

begeistert“, resümiert Martina Bünten.  

Die Jahrgänge 2010/2011 zeigten gelungene Übungen, die sie erst im nächsten Jahr auf 
den weiterführenden Wettkämpfen außerhalb des Dürener Raumes bis zum Rheinischen 

Turnerbund zeigen müssen und die Trainer wissen nun, woran sie in den nächsten 

Monaten im Feinschliff mit den ehrgeizigen Mädchen arbeiten dürfen. 

Lene Böttke siegte souverän in der Wettkampfklasse P 6 gefolgt von Anna Brück auf dem 3. 
Platz.  Helena Pingen und Louisa Hünerbein wurden 1.  bzw. 2.  in der P 5. 

Bei den Jüngsten im Jahrgang 2011 siegte Livia Grasso vor Renee Hoven. Auch der Erfolg 

im Jahrgang 2008 blieb mit der Erstplatzierten Chrisanthi Siskou in Birkesdorfer Hand. 
Erfolgreich präsentierten sich die BTV-Turnerinnen im Jahrgang 2006-2007: Lara Böttke, 

Annika Spohr, Sneshana Bolsan und Annika Viehöver nutzten den Wettkampf zu einem 



letzten Test für die bevorstehenden Wettkämpfe zur Qualifikation zum Landesfinale des 

Rheinischen Turnerbundes und belegten die Plätze eins bis vier. 

Jana Gutbrod startete in der P 8, zeigte sichere Übungen und wurde gegen stark turnende 
Turnerinnen aus den Kölner Vereinen mit dem 4. Platz belohnt ebenso wie Jana Härter, die 

in der P 7 startete. 

Für das Turnteam des Birkesdorfer TV geht es nach den Herbstferien mit der Grand Prix 

Serie in Aachen weiter. Fünf Turnerinnen des BTV starten dort im Kürprogramm der LK 3.  
Das qualifizierte Trainerteam und die zahlreichen Kampfrichterinnen, die die 

Wettkampfarbeit genauso unterstützen wie zwei junge Nachwuchstrainerinnen arbeiten in 

einem großen Team zusammen. „Wichtig ist uns die Arbeit in einem größeren Trainerteam 
mit eigener Nachwuchsförderung, um die anfallende Arbeit auf viele Schultern 

zu  verteilen“, erläutert Martina Bünten das Konzept des Birkesdorfer TV, das sie in über 16 

Jahren Trainertätigkeit im BTV mit ihrer Crew mühsam und mit großem Zeitaufwand 

aufgebaut hat. 

 

 

Vizetitel für unsere Turnerinnen in eigener Halle 

11.12.2017 22:19 

Der Birkesdorfer TV war Gastgeber der Mannschaftsmeisterschaften für gemischte 

Mannschaften des Rheinischen Turnerbundes in der Birkesdorfer Sporthalle. Kurzfristig 

hatten wir auch die Wettkampfleitung unter Hannah Bünten und mit Sabine Grunenberg 

die Auswertung dieser RTB-Veranstaltung übernommen. 

Am Start waren insgesamt 20 Mannschaften aus dem gesamten Verbandsgebiet, die um 

den Gewinn des Cilly-Knaust-Pokals antraten, darunter auch 2 Mannschaften des BTV. 

Nachdem wir in den letzten drei Jahren jeweils einen Podestplatz erkämpfen konnten war 
die Motivation groß, auch in eigener Halle erfolgreich zu sein, um bei der Siegerehrung 

jubeln zu können. 

Die erste Mannschaft trat in der Besetzung Laura Grunenberg, Elena Wilkens, Jana 

Gutbrod, Annika Spohr, Lara Böttke, Sneshana Bolsan, Annika Viehöver und Chrisanthi 

Siskou an. Mit einer guten Mischung aus erfahrenen und jungen Turnerinnen konnten die 
acht Mannschaftsmitglieder konzentriert in den Wettkampf starten, zumal die beiden 

älteren Turnerinnen Laura Grunenberg und Elena Wilkens sich nochmal in den Dienst der 

Mannschaft stellten. Die komplette Mannschaft überzeugte durch gekonnt dargebotene 
Übungen, die ohne grobe Fehler gezeigt werden konnten. Besonders am Boden, 

Stufenbarren und Schwebebalken wussten die jungen Damen zu gefallen; der Sprungtisch 

war leider wie schon beim BTV gewohnt das schwächste Gerät. Ganz spannend wurde es 
bei der Siegerehrung. Souverän siegten die Turnerinnen des TSV Porz vor unseren BTV-



Turnerinnen, die sich knapp vor dem TV Mülfort-Bell platzieren und jubelnd den Vizepokal 

in Empfang nehmen konnten. 

Eine weitere Mannschaft des BTV startete in der Besetzung Lea Martini, Jana Härter, Carina 

Heisig, Hannah Salentin, Iliane Engels und Anna Brück, um Erfahrungen bei 
überregionalen Wettkämpfen zu sammeln. Den Mädchen gelang es, ordentliche und 

saubere Übungen zu präsentieren und freuten sich in der Endwertung über einen guten 9. 

Platz im Teilnehmerfeld von 20 Mannschaften. Das Trainerteam Martina und Hannah 
Bünten und die Kampfrichterinnen des BTV Simone Dauvermann und Anja Böttke waren 

begeistert vom Zusammenhalt und Kampfgeist ihrer Wettkampfturnerinnen, um für die 

beiden Mannschaften ihr Bestes zu geben und verdient zum vierten Mal in Folge den 
Vizepokal zu gewinnen und einen weiteren guten Mittelfeldplatz zu erreichen.  Ein 

herzliches Dankeschön gilt den zahlreichen Helfern, die zum Gelingen des überregionalen 

Wettkampfes beigetragen haben.      

 

 

BTV Gewinner des Dürener Teamcups 

22.12.2017 09:44 

Den Jahresabschlusswettkampf der Geräteturner im Turnverband Düren bildet traditionell 
der Dürener Teamcup; ein interessanter und spannender Wettkampf mit altersgemischten 

Turnern und Turnerinnen in einer Mannschaft. Als Gastgeber hatte der Dürener TV 47 die 

Birkesdorfer Sporthalle hergerichtet, um insgesamt 16 Mannschaften mit zahlreichen Fans 
zu begrüßen. Jeweils vier Mannschaften stellten wir vom BTV sowie der Dürener TV und 

Pol-TuS Linnich mit seinen Mädchen- und Jungengruppen. Der Turnclub Kreuzau und der 

SV Erftstolz Niederaussem starteten mit zwei Mannschaften und komplettierten das 

Starterfeld. 

Eine Mannschaft besteht aus sechs Teilnehmern unterschiedlichen Alters, vier zeigen ihre 

Übungen an den Geräten Sprung, Stufenbarren/Reck, Schwebebalken/Parallelbarren und 

Boden. Die besten drei Wertungen an den vier Geräten bilden zum Abschluss das 

Mannschaftsergebnis. Mit großer Spannung erwarteten die rund 100 jungen Aktiven und 
eine große Anzahl von mitgereisten Eltern und Fans die Siegerehrung. Der Birkesdorfer TV I 

in der Besetzung Lene Böttke, Chrisanthi Siskou, Lara Böttke, Annika Spohr, Jana Gutbrod 

und Elena Wilkens freute sich nach fehlerfreien Übungen mit 223,54 Punkten und fast 7 
Punkten Vorsprung gegenüber der zweiten Mannschaft des Birkesdorfer TV über den 

Gewinn des begehrten Pokals.  Hier turnten Louisa Hünerbein, Helena Pingen, Iliane 

Engels, Sneshana Bolsan und Lea Martini. Mit nur 1,40 Punkten Rückstand auf den DTV 47, 
die den 3. Platz erturnten, rangierte unsere 4. Mannschaft in der Besetzung Livia Grasso, 

Renée Hoven, Yuna Gerdes, Anna Brück und Annika Viehöver direkt hinter den 

Podestplätzen. Eine weitere Mannschaft mit unseren jüngsten Nachwuchsturnerinnen und 



unterstützt durch die erfahrenen Hannah Salentin und Carina Heisig platzierte sich mit 

dem 10.Platz im Mittelfeld. 

Das Trainerteam kann mit den gezeigten Übungen seiner Turnerinnen sehr zufrieden sein, 

zeigten sie konzentriert und gekonnt ihre Übungen. Schön an diesem Wettkampf ist der 
Teamgeist von 23 BTV-Turnerinnen, die miteinander fiebern, sich anfeuern und 

gemeinsam freuen. 

Damit geht ein erfolgreiches Wettkampfjahr zu Ende, das mit den Sommerferien durch 

einen Altersumbruch neu aufgestellt wurde. Fleißige und turnbegeisterte Turnmädels 
motivieren auch das Trainerteam.  So wird es bereits im Januar einem neuen 

Einsteigerwettkampf für die jüngsten Turnerinnen der Jahrgänge 2010-2013 geben, die in 

einem kleinen Rahmen die ersten Wettkampferfahrungen machen können. Äußerst positiv 
sehen alle Vereine die harmonische und freundschaftliche Zusammenarbeit untereinander 

zum Wohle des Gerätturnens, die der Wettkampfausschuss des Turnverbandes verfolgt.  

 

 

 

 

 


